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Tid Poäng m Poäng Antal Antal Tid  Po äng Tid Poäng Antal Poäng Antal Poäng Antal Poäng Antal Poäng Tid Poäng Antal Poäng Poäng Poäng

20 David Rumbutis 00 Brommagymn. 3,10 9,60 2,38 9,80 19 8,60 8,3 10,34 30 11,00 12 11,00 25 8,50 6 11,00 118 11,00 25 10,00 10,00 10,00 120,84 1

45 Kevin Fornstam 01 KFUM 2,90 10,20 2,24 8,40 0,60 16 6,80 11,8 9,64 30 11,00 5 4,00 28 9,50 1 6 10,00 64 10,40 27 10,40 9,13 10,00 109,47 2

1 Albert Hammarberg 00 Brommagymn. 3,00 10,00 2,19 7,90 0,2 19 8,40 13,0 9,40 30 11,00 5 4,00 20 6,60 0,5 6 10,50 47 8,70 19 9,25 10,00 9,30 105,05 3

4 Samil Leander Friberg 01 Brommagymn. 3,06 9,76 2,17 7,70 0,8 15 6,20 10,1 9,98 30 11,00 6 5,00 21 6,80 0,2 3 8,80 61 10,10 25 10,00 9,30 10,00 104,64 4

3 Adam Björs 01 Brommagymn. 3,31 8,76 2,12 7,20 0,4 7 4,80 12,5 9,52 20 10,00 3 2,00 19 6,40 0,2 4 9,80 9 2,50 21 9,60 10,00 10,00 90,58 5

0,00 6

0,00 7

0,00 8

0,00 9

0,00 10

0,00 11

0,00 12

0,00 13

0,00 14

0,00 15

0,00 16

0,00 17

0,00 18

0,00 19

0,00 20

0,00 21

0,00 22

0,00 23

0,00 24

0,00 25

0,00 26

0,00 27

0,00 28

0,00 29

0,00 30

P

L

A

C
Nr Namn Född Klubb

Avdrag

Poäng Avdrag

Från stående

ger 1/2 poäng Från sittande

Uppdragn i 

ringar Armböjn i barr

BRYTNINGAR
Spagat 

tre vägar
Brygga

T

O

T

A

L

T

Hand-

stående Brutalbänk

Resultatlista

All Star Open
Stockholm 20 dec -14

Pojkar  4
Löpning                 

20 m

Stillastående 

längdhopp

Benlyft                  (* =180
o 

lyft)

Repklättring

B=med benhjälp    

F=fothjälp 

H=halva repet             

Piksittande i 
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